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Aconito Licoctono 
(wolfsbane) 

Essa planta é um dos ingredientes da Poção Mata-cão ou Poção do Acônito que 
transforma um lobisomem em um lobisomem manso durante a lua 
cheia.  

 
Acromântula 

(Acromantula) 
Criatura com aparência de uma aranha gigantesca, originária da Ásia (Bornéu, 
Indonésia), com pernas que podem chegar a uma envergadura de 4,5 m. Tem 
oito olhos, é carnívora, venenosa, fala como os humanos e normalmente, 
habitam ilhas. As fêmeas costumam ser maiores que os machos e botam 
aproximadamente 100 ovos por vez, que dão origem a novas acromântulas 
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dentro de seis a oito semanas. Tais ovos são considerados artigos não-
comerciáveis classe A. Dizem que foram criadas para proteger tesouros ou 
casas de bruxos. As partes do seu corpo são artigos raríssimos e muito 
procurados por seu diverso uso em poções.  

Asfódelo 
(Asphodel) 

A raiz de asfódelo em pó é um dos principais ingredientes da Poção do Morto-
Vivo.  

 
 

Arpéu 
(Graphorn parts) 

Seus chifres moídos são empregados em muitas poções, embora tal 
ingrediente seja caríssimo dada a dificuldade de obtê-lo.  

 
Ararambóia 

(boomslang parts) 
Utilizadas no preparo de poções mágicas. Um dos ingredientes da Poção 
Polissuco é pele de ararambóia picada.  

 
 

Abútua 
(Chododendron Platyphyllum) 

A raiz e o tronco são as partes usadas. Muito útil em poções contra cólicas e 
nas febres intermitentes.  
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Absinto 
(Artemisia absinthum) 

Um ótimo ingrediente para poções estimulantes, em pequenas doses. Ameniza 
a anemia e descarrega a bílis. Uma boa receita é fazer um chá com hortelã e 
canela. Evitar na gravidez e na lactação, é emenagogo.  

Alcaçuz 
(Glycyrhiza glabra) 

Útil em poções contra paradas respiratórias. De sabor adocicado, é emoliente 
empregado na bronquite e tosses crônicas.  

Alecrim 
(Rosmarinus officinalis) 

Muito útil em poções contra paradas cardíacas, é excitante do coração e do 
estômago.  

Alfava 
(Medicago sativa) 

Muito útil em poções contra anemias e hemorragias.  

Alfavaca 
(Occimum basilicum) 

Muito utilizado em poções para cicatrização e revitalização da pele.  

Alfazema 
(Lavandula officinalis) 

Utilizada em vários tipos de poções como, por exemplo, anti-sépticas, 
cicatrizantes, anti-depressivas, sedativas e analgésicas. Também é usada em 
poções repelentes e como purificadores de ar.  

Alho 
(Alium sativum) 

Utilizado em vários tipos de poções como, por exemplo, poções anti-
inflamatórias ou outras que necessitam de maior viscosidade sanguínea. 
Também é um aromatizante muito procurado. 5  
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Ameixeira 
(Prunus Doméstica) 

Tanto as folhas como o fruto servem para poções de aliviar o intestino e 
regularização das funções digestivas.  

 
Amoreira 

(Morus Nigra) 
Utilizada em poções de petrificação.  

 
Araruta 
(Araruta) 

Utilizada em poções para picadas de serpentes.  

 
Arruda 

(Ruta Graveoleons) 
Utilizada em poções de rejuvenescimento e revitalização.  

 
Bile de Tatu 

(Armadillo Bile) 
Ingrediente da Poção da Sagacidade.  

 
 

 
Bezoar 
(Bezoar) 

Pedra tirada do estômago da cabra, com aspecto de rim murcho, que serve 
de antídoto para a maioria dos venenos. É muito utilizada em poções para 

envenamento. A pedra, por si só, já atua em casos de envenenamento e 
picadas de cobras.  

     Bile de Tatu 
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Beladona 
(Belladonna) 

Beladona é ingrediente genérico em vários tipos de poções.  

 
Besouro da Melancolia 

(Glumbumble parts) 
Um fluido secretado pelo Besouro da Melancolia causa melancolia é utilizado 
como antídoto para casos de histeria.  
 

Bicórnio 
(bicorn parts) 

Utilizadas no preparo de poções mágicas como a Poção Polissuco. Consistem 
em chifre(s) de bicórnio em pó (pulverizado).  

Botão-de-prata 
(sneezewort) 

Ingrediente muito comum em poções confundir e entontecer.  

Cocleária 
(scurvy grass) 

A cocleária é uma planta que serve de ingrediente para poções. Suas folhas são 
usadas para inflamar o cérebro, e portanto usadas em poções para confundir, 
quando o bruxo deseja produzir imprudência e inquietação na mente.  

Cobra 
(snake parts) 

Utilizadas no preparo de poções mágicas. Suas presas são empregadas na 
Poção Para Curar Furúnculos.  

Calêndula 
(Calendula officinalis) 

Suas folhas são constantemente utilizadas em poções para regeneração de 
membros perdidos.  

Canela 
(Cinnamomum zeylanicum) 

Muito comum por ter um arome único. Muito utilizada em diversos tipos de 
poções. 7  
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Cravo da Índia 
(Syzygium aromaticum) 

Excitante e aromático, muito utilizado em poções do amor.  

Crocodilo 
(crocodile parts) 

Não se sabe o uso nas poções. Alquimistas antigos usaram e pesquisaram 
durante muitos anos as partes do crocodilo, principalmente o coração fresco.  

Dedo-duro 
(Jobberknoll parts) 

As partes do Dedo-duro, no caso as asas, são usadas como ingredientes das 
poções da Verdade e da Memória. Ambas citadas inúmeras vezes em livros da 
sessão restrita de Hogwarts.  

Descurainia 
(Isanthus brachiatus) 

É uma planta usada na poção Polissuco. Tem efeito quando é colhida e cortada 
em noite de lua cheia. Um membro da família da menta, também conhecida 
como “falso pennyroyal”. A descurainia é nativa do leste dos Estados Unidos e 
está ameaçada de extinção.  

Dragão 
(Dragon parts) 

São enormes criaturas mágicas extremamente perigosas e agressivas. Existem, 
hoje, dez espécies, mas, sabendo que alguns dragões cruzam com diferentes 
raças, ocasionalmente surgem raros híbridos. As Partes de Dragões são muito 
utilizadas para vários fins: o couro do dragão é utilizado para a confecção de 
botas e luvas; das garras de um dragão se faz um pó que faz com que a pessoa 
que o ingeriu fique mais “esperta” por um tempo; o fígado do dragão é vendido 
na farmácia do Beco Diagonal por dezessete sicles trinta gramas, e pode ser 
utilizado para fazer poções ou em fins curativos; as cordas do coração de um 
dragão são utilizadas para fazer varinhas; as fezes de dragão também são 
utilizadas como fertilizante e são vendidas na farmácia do Beco Diagonal. Um 
antigo alquismista e professor desenvolveu o estudo do sangue do Dragão e 
descobriu seus Doze Usos, mas infelizmente não foram publicados. Os olhos de 
um dragão são seu ponto mais fraco. 8  
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Erumpente 
(Erumpent parts) 

Seus chifres e cauda apresentam propriedades mágicas. O chifre do erumpente 
produz um fluido explosivo.  

Escaravelhos 
(scarab beetles) 

Além de ser um ingrediente de poção, na antiguidade egípcia, era como uma 
fonte de adoração. É usado na Poção da Sagacidade.  

Erva Cidreira 
(Melissa officinalis) 

Tranqüilizante e sedativa, comumente usada em poções para induzir ao sono e 
permitir o controle das emoções.  

Eucalipto 
(Eucaliptus glóbulos) 

Presente em vários tipos de poções como, por exemplo, poções para 
problemas pulmonares ou de inalação. Também muito utilizado como 
aromatizante em várias poções.  

Figueiras Cáusticas da Abissínia 
(Abyssinian shrivelfig) 

Plantas que aparecem em muitas aulas de herbologia de Hogwarts. Seu uso em 
poções é ainda um segredo entre os grandes alquimistas.  

Gira-Gira 
(Billywig parts) 

Consistem em ferrões de Gira-Gira ressequidos, que são usados no preparo de 
poções.  

Gengibre 
(Zingiber officinalis) 

Uso desconhecido em poções. 9  
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Guaraná 
(Paullinia cupana) 

Indicado para poções contra casos de esgotamento físico, atividades 
intelectuais exaustivas, e poções afrodisíacas.  

Hellebore 
(hellebore) 

Um ingrediente de poções, usado no Gole da Paz, seu uso mais comum se dá 
em forma de xarope.  

Hemeróbios 
(lacewing flies) 

São insetos usados como ingredientes de poções, são pequenos e com largas 
asas. Na Poção Polissuco, eles têm que cozinhar por 21 dias, antes que os 
outros ingredientes sejam adicionados. Os hemeróbios também estão na lista 
de ingredientes de poções dos alunos do segundo ano de Hogwarts.  

Iguana 
(horned toads) 

Utilizadas no preparo de poções mágicas. Seu efeito é desconhecido.  

Juá 
(Solanum viarum) 

A casca é utilizada em poções dentárias, os frutos são usados em poções 
calmantes. A raiz ajuda a emagrecer e é dificilmente encontrada à venda.  

Ligústica 
(Lovage) 

A ligústica é uma erva nativa do sul da Europa e introduzida na América do 
Norte. 10  
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Losna 
(Wormwood) 

Infusão de losna, uma planta afrodisíaca de gosto amargo. Se as folhas forem 
consumidas em altas doses podem ser psicoestimulantes. Juntamente com raiz 
de asfódelo em pó, é usada para se fazer a Poção do Morto-Vivo.  

Lupulo 
(Humulus lupulus) 

A lupulina, um pó dourado que cobre as flores é um poderoso sedativo e 
hipnótico, indicado em casos de insônia.  

Mandrágora 
(Mandrake ou Mandragora) 

A mandrágora é uma planta com poderes restauradores. É ingrediente de 
muitos antídotos, incluindo o de Petrificação. O Tônico Restaurador de 
Mandrágoras é usado para trazer de volta as pessoas que foram transformadas 
ou foram enfeitiçadas no seu estado natural. As mandrágoras têm a aparência 
de moitinhas repolhudas, verde-arroxeadas quando estão em vasos, e tem a 
forma de um bebê com a pele verde-clara malhada quando estão fora do vaso. 
As folhas crescem diretamente de sua cabeça. É preciso usar abafadores de 
orelhas ainda que as mandrágoras sejam mudinhas, pois mesmo que nesse 
estado seus gritos não matem, poderá deixar a vítima inconsciente por várias 
horas. As mandrágoras se desenvolvem em uma velocidade consideravelmente 
rápida, e em poucos meses já podem ser usadas em poções. 

Menta 
(mentus) 

Muito usada em poções, suas folhas são aromáticas e caem muito bem em 
poções que afetam a respiração. Em forma de óleo é usada nas poções para 
diminuir a sensação de dor.  

Ovos de Cinzal 
(Ashwinder eggs) 

Os ovos de cinzal, quando congelados, são utilizados no preparo de Poções de 
Amor e, se comidos inteiros, servem como um remédio para a malária. 11  
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Ovos de Fada 
(Doxy eggs) 

Pretos e aparentemente perigosos. São utilizados no preparo dos Kits Mata-
Aula.  

Ovos de Farosutil 
(runespoor eggs) 

Utilizados no preparo de poções mágicas e em rituais de magia negra, sua 
venda é proibida.  

Papoula 
(papoula) 

Sementes são usadas em poções para calma, o fruto é usado em poções 
alucinógenas e do leite se extrai o ópio que é uma droga muita antiga 
conhecida pelos trouxas orientais.  

Porco Espinho 
(porcupine parts) 

Utilizadas no preparo de poções mágicas. Os espinhos do porco espinho são 
ingredientes da Poção Para Curar Furúnculos.  

Partes Humanas 
(human parts) 

Utilizadas no preparo de poções mágicas malignas, rituais de magia negra e 
poções com efeito de mudar a aparência, como a Poção Polissuco.  

Peixe-leão 
(lionfish parts) 

Espinhas de peixe-leão fazem parte do estojo de poções dos alunos do quarto 
ano de Hogwarts. Seu uso é desconhecido.  

Pedra-da-lua 
(moonstone) 

A pedra-da-lua, quando moída, é um dos Ingredientes da poção para acalmar a 
ansiedade e suavizar a agitação. O “Gole da Paz”, ensinada no quinto ano das 
turmas Hogwarts. Pelo visto, a Pedra-da-lua também possui outras 
propriedades e é utilizada no preparo de outras poções. 12  
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Rato 
(rat parts) 

Utilizadas no preparo de poções mágicas. Baços de rato são ingredientes de 
Soluções Redutoras.  

Repolho Chinês Glutão 
(cabbage, Chinese Chomping) 

Seu uso é um segredo entre os alquimistas e é pesquisado por alunos do quinto 
ano de Hogwarts.  

Romã 
(Punica granathum) 

Utilizada no preparo de poções mágicas. O suco é usado em algum estágio da 
Solução para Fortalecer.  

Sanguinária 
(knotgrass) 

Utilizada no preparo de poções mágicas como a Poção Polissuco.  

Sanguessuga 
(leech) 

Sanguessuga é uma criatura que vive na água. Elas atacam criaturas para sugar 
seu sangue. É usada como um ingrediente de poções, e está entre os 
ingredientes dos alunos do segundo ano de Hogwarts. É usada na Poção 
Polissuco e na Poção Para Fazer Desinchar.  

Sangue de Rês-ma 
(Re’em blood) 

Utilizado em poções e atua em quem o toma aumentando largamente sua 
força.  

Salamandra 
(salamander parts) 

São utilizadas para a preparação de diversas poções. 13  
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Secreção de Bandinho 
(Bundimun secretion) 

Utilizada no preparo de poções mágicas, principalmente relacionadas à 
limpeza.  

Unicórnio 
(unicorn parts) 

O chifre, o sangue e o pêlo do unicórnio têm propriedades excepcionalmente 
mágicas. O chifre e o pêlo são vendidos no Beco Diagonal. O pêlo é utilizado na 
fabricação de varinhas. O seu sangue é raríssimo e é proibida a obtenção sem 
autorização do Ministério da Magia.  

Urtiga 
(Urtica dióica) 

Utilizada no passado na indústria têxtil pelos trouxas, foi descoberta pelos 
alquimistas como ingrediente de poção em 1909. A urtiga é revitalizante, 
hipoglicemiante e tônico capilar. Melhora a circulação sanguínea. Pode 
provocar irritações na pele ao contato. Não utilizar as sementes nas poções.  

Valeriana 
(Valeriana officinalis) 

Poderoso ingrediente calmante que tem ação antiespasmódica e anestésica. 
Externamente, em poções para a pele, é indicado na cicatrização de feridas. As 
raízes são utilizadas no preparo de poções mágicas como a Poção do Morto-
Vivo.  

Vermes 
(tubeworms) 

Utilizados no preparo de poções mágicas.  

Verme-cego 
(flobberworm parts) 

O verme-cego é muito usado para engrossar poções. Esse verme tem duas 
extremidades quase idênticas que produzem esse muco que engrossa as 
poções. 14  
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Vagem Soporífera 
(sopophorous bean) 

Utilizada no preparo de poções mágicas como a Poção do Morto-Vivo.  

Baunilha 
(baunilha) 

A baunilha ou vanila é uma orquídea que produz uma vagem que só depois de 
seca é aromática. A vanila artificial é que mais se usa em doces. Esta, natural, 
tem como propriedades ajudar a estimular o apetite. O pó ou a tintura feita das 
vagens é uma delícia em bolos e doces.  

Zedoária 
(Curcuma zedoaria) 

Planta muito usada em poções antídotos. Poderoso depurativo do sangue, 
ativa a circulação provocando a dilatação dos vasos sanguíneos. Nunca deve ser 
usada em poções contra hemorragias e ferimentos profundos. 
 

 

 


